
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

                直航絲路名城敦煌/ 深入孤獨之城青海茫崖/ 探秘樓蘭古城文化若羌 

攝獵南疆三大胡楊景區/ 縱覽西域三大歷史名城/ 攀登世界屋脊帕米爾高原 
 

     
 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 絲路名城敦煌：騎駱駝暢遊“千年沙漠奇觀”鳴沙山月牙泉；參觀《世界

文化遺產》莫高窟；遊覽陽關遺址，領略唐詩「西出陽關無故人」意境 
 
 孤獨之城青海茫崖：暢遊青海“西大門”茫崖，因方圓 200 公里內沒有一

座城市，被稱爲“中國最孤獨的城市”。打卡熱門景茫崖翡翠湖 
   
 樓蘭古城文化若羌：參觀若羌樓蘭博物館，集“樓蘭”文物挖掘、整理、

展示、保護於一體，展示樓蘭古城、米蘭遺址、小河墓地等歷史文物遺址、

是深入瞭解樓蘭歷史文化的重要窗口  
 

 南北絲路西域歷史名城：「西域樂都、歌舞之鄉」庫車；「十二木卡姆音樂

故鄉」莎車；「絲路樞紐、巴扎王國、文化匯萃之地」喀什 
 

 南疆金秋三大胡楊景區美景：尉犁羅布人村寨沙漠胡楊、輪台塔里木胡楊

林公園、巴楚紅海灣胡楊林公園 
 

 攀登“世界屋脊”帕米爾高原：乘車沿途欣賞崑崙山脈、帕米爾高原風

光，前往喀拉庫勒湖，近距離觀看崑崙山脈“冰山之父”三大主峰 
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巴楚 - 紅海灣胡楊林公園 

 『貼心服務』安排導賞耳機，清晰聆聽導遊講解，手機數據 SIM 卡，方便通訊聯絡 

 『全包精選純玩團』不安排商店購物、無自費活動項目。包全程機票稅項及免收領隊、導遊、司機服務小費 
 

Tour code: RSRS13R 
 

南疆胡楊 全中國胡楊林面積的 90%都蜷縮於新疆，而其中的 90%又集中在新疆南部的塔里木盆
地。胡楊樹常生長在沙漠中，它耐寒、耐旱、耐鹽鹼、抗風沙，有很強的生命力，故又稱英雄樹。 

出發日期 :2025 年 10 月 24 日 (只辦一團) 

https://baike.baidu.hk/item/%E8%8C%AB%E5%B4%96%E5%B8%82/22227680
https://baike.baidu.hk/item/%E8%8C%AB%E5%B4%96%E5%B8%82/22227680
https://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E5%8D%81%E4%BA%8C%E6%9C%A8%E5%8D%A1%E5%A7%86
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%96%80%E5%96%87%E6%98%86%E4%BB%91%E5%B1%B1%E8%84%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%95%E7%B1%B3%E5%B0%94%E9%AB%98%E5%8E%9F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%96%86
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A1%94%E9%87%8C%E6%9C%A8%E7%9B%86%E5%9C%B0
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A1%94%E9%87%8C%E6%9C%A8%E7%9B%86%E5%9C%B0
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E6%BC%A0


 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

敦煌：住宿酒店特色晚餐、5D 光影禮宴式唐宴  茫崖：手抓羊肉風味  若羌：紅棗大盤雞風味  庫爾勒：博湖魚風味 

庫車：牛肉火鍋風味  阿克蘇：刀郎宴風味  莎車：穆莎鴿子風味  喀什：粵菜風味、烤全羊風味 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

網評 5 鑽頂級推介 

 2 晚 敦煌國際酒店 或 福朋喜來登酒店 或同級 

 1 晚 庫爾勒萬達錦華酒店 或 梨城花園酒店 或同級 

 1 晚 庫車朝昱萬華國際酒店 或 天緣國際酒店 或同級 

 2 晚 喀什深業麗笙酒店 或 希爾頓歡朋酒店 或同級 

 1 晚 成都天府機場悅享酒店 或同級 

 

 

 

 

【豪華 VIP 三排座椅旅遊巴士】 

“絲路上的漢唐風園林式酒店”敦煌國際酒店 

選用出廠 3 年內的新車。三排座椅使座椅更加寬

敞，保留座位的寬闊間距，使乘車更加舒適輕鬆 

車上配備及安排： 

茶包、咖啡包、礦泉水 

尉犁羅布人村寨 
村寨景區以民俗文化、探險旅遊
爲特色，是一個集沙漠、胡楊、
河流、湖泊於一體，自然景色各
異，生態環境優美的旅遊區，景
區內有千姿百態的原始胡楊林 

南疆三大胡楊景區介紹 

建築呈現漢唐風格，是絲綢之路(敦煌)國際文化博覽會接待各國

元首及代表的酒店，是甘肅最大的園林式酒店。綠化率達 85%。 

敦煌 - 5D 光影禮宴式唐宴 
 

 

莎車 - 穆莎鴿子風味 

喀什 - 烤全羊風味 

 

輪台塔里木胡楊林公園 
位於塔克拉瑪幹沙漠東北邊緣
的塔里木河、集塔河自然景觀、
胡楊景觀、沙漠景觀為一體，是
世上最古老、面積最大、保存最
完整、最原始的胡楊林保護區 

巴楚紅海灣胡楊林公園 
是一處以河流濕地、胡楊林和水
上樂園等為主的自然風景區。風
光優美，有碧綠蘆葦盪和溫婉的
河水，眾多茂盛的胡楊在水邊遍
佈，在戈壁遍地的地區十分少見 



第 1 天 

10 月 24 日 

香港   (參考航班：香港航空 HX275  

09:15-13:40) 敦煌 (騎駱駝入+鳴沙山+月

牙泉+電動車返+防沙鞋套) 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同下，乘

坐香港航空旅遊包機飛往中國著名旅遊城市甘肅省敦煌。 

 鳴沙山月牙泉: 月牙泉被鳴沙山環抱，因水面酷似一彎新

月而得名。爬上鳴沙山，能欣賞大漠風光，感受西北大漠的

蒼涼與廣闊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 星標準 敦煌國際酒店 或 福朋喜來登酒店 或同級 

早餐 
--- 

午餐 
航機上 

晚餐 
住宿酒店特色風味  

第 2 天 

10 月 25 日 

敦煌 (莫高窟+環保車+3D 電影《千年莫高+

夢幻佛宮》、陽關+通關文牒+電動車) 

 莫高窟: 世界文化遺產, 始鑿於 1600 多年前, 共開鑿了

千餘個窟龕, 是世界上現存規模最大、內容最豐富的世界藝

術寶庫內藏無數魏晉至唐朝的壁畫和彩塑像。並安排欣賞《千

年莫高+夢幻佛宮》3D 影片。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 陽關: 西漢時設置，與玉門關同為當時對西域的門戶，絲

綢之路南路必經的關隘。因在玉門關之南，故名。景區現存

有古陽關遺址、陽關烽燧、陽關古道等漢代眾多文物遺蹟。 

 















5 星標準 敦煌國際酒店 或 福朋喜來登酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
5D光影禮宴式唐宴 

 

第 3 天 

10 月 26 日 
敦煌 ~ 途觀大小蘇干湖 ~ 茫崖 (翡翠湖) 

I 大小蘇干湖: 位於青海省茫崖市冷湖鎮與甘肅省酒泉市阿

克塞哈薩克族自治縣交界處，是甘肅境內最大的內陸湖。 

 

 

 

 

 

 

 





 翡翠湖: 位於青海省海西州茫崖市花土溝鎮西南側。南依

崑崙山，北靠阿爾金山，美麗的鹽湖已成打卡的熱門景點。





 

 

 

 

 

 

 

 

I 茫崖: 位於青海海西蒙古族藏族自治州西北角，是古絲綢

之路的必經之地。它方圓 200 公里內沒有一座城市，離它最

近的敦煌也近 400 公里，因此被稱爲“中國最孤獨的城市”。

4 星標準 茫崖雅丹之星品質酒店或雅丹之星酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
手抓羊肉風味  

第 4 天 

10 月 27 日 
茫崖 ~ 若羌 (樓蘭博物館、樓蘭文化公園) 

 樓蘭博物館: 集“樓蘭”文物挖掘、整理、展示、保護於

一體，展示樓蘭古城、米蘭遺址、小河墓地等歷史文物遺址、

人文資源的重要平台，是深入瞭解樓蘭歷史文化的重要窗口。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 樓蘭文化公園: 景觀包括“絲路上的樓蘭”地圖、“樓蘭

文化”柱、“世界的樓蘭”浮雕牆、樓蘭故城復原佛塔等。 

 

 

 

 

 

 







4 星標準 若羌樓蘭迎賓館 或 維也納國際酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
紅棗大盤雞風味  

https://baike.baidu.hk/item/%E8%A5%BF%E6%BC%A2/394557
https://baike.baidu.hk/item/%E7%8E%89%E9%96%80%E9%97%9C/5869
https://baike.baidu.hk/item/%E8%A5%BF%E5%9F%9F/763351
https://baike.baidu.hk/item/%E7%B5%B2%E7%B6%A2%E4%B9%8B%E8%B7%AF/434
https://baike.baidu.hk/item/%E7%B5%B2%E7%B6%A2%E4%B9%8B%E8%B7%AF/434
https://baike.baidu.hk/item/%E7%8E%89%E9%96%80%E9%97%9C/5869
https://baike.baidu.hk/item/%E9%9D%92%E6%B5%B7%E7%9C%81/19428913
https://baike.baidu.hk/item/%E8%8C%AB%E5%B4%96%E5%B8%82/22227680
https://baike.baidu.hk/item/%E8%8C%AB%E5%B4%96%E5%B8%82/22227680
https://baike.baidu.hk/item/%E5%B4%91%E5%B4%99%E5%B1%B1/394387
https://baike.baidu.hk/item/%E9%98%BF%E7%88%BE%E9%87%91%E5%B1%B1/654945


第 5 天 

10 月 28 日 

若羌 ~ 途觀塔克拉瑪乾沙漠胡楊# ~ 218 國

道紅磚路 ~ 台特瑪湖 ~ 尉犁 (羅布人村寨

#+電動車) ~ 庫爾勒 

I 胡楊林#: 到了秋天胡楊林像一片金色的海洋，在夕陽的

映照下，金色的胡楊到處金光閃閃、景色宜人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 218 國道紅磚路: 號稱“世界上最長的磚砌公路”，位於

若羌縣境內距離庫爾勒市 218 國道邊，現成為一個新景點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 台特瑪湖: 位於新疆塔里木盆地東南部、若羌縣北部，是

最長的內陸河塔里木河的終點湖。

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 羅布人村寨#: 羅布人居住的世外桃源，涵蓋了塔克拉瑪

幹沙漠、遊移湖泊、塔里木河、原始胡楊林等自然人文景觀。 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

I 庫爾勒: 又名梨城，是巴音郭楞蒙古自治州政府所在地。

歷史悠久，曾屬西域 36 國之一的渠犁國。 

5 星標準 庫爾勒福潤德萬達錦華酒店 或 梨城花園酒店 

或 康城建國國際酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
博湖魚風味 

 

第 6 天 

10 月 29 日 

庫爾勒 ~ 輪台 (塔克拉瑪干沙漠公路零公

里處、塔里木胡楊林公園#+小火車) ~ 庫車 

I 塔克拉瑪干沙漠公路零公里處: 是世界最長的貫穿流動

沙漠的等級公路，也是中國最早的沙漠公路。自古就是古絲

綢之路的中心，如今已是石油勘探開發基地。

 塔里木胡楊林公園#: 位於塔克拉瑪幹沙漠輪台。集塔河

胡楊沙漠景觀，是世上最古老、保存最完整、最原始胡楊林。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 庫車: 古稱龜茲，是西域三十六國中的大國。歷史悠久，

文化璀璨，商業繁盛。漢設西域都護府、唐設安西都護府。 

5 星標準 庫車朝昱萬華國際酒店或天緣國際酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
牛肉火鍋風味  

第 7 天 

10 月 30 日 

庫車 (天山神秘大峽谷、克孜爾千佛洞+專業

講解) ~ 阿克蘇 

 天山神秘大峽谷: 由紅褐色山體組成，長約 3 公里。由億

萬年風雨侵蝕、山洪沖刷而成，集雄險、幽靜、神秘為一體。 





















 克孜爾千佛洞: 是龜茲石窟藝術的發祥地之一，其建築、

雕塑和壁畫藝術，在中亞佛教藝術中佔極其重要的地位。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 星標準 阿克蘇迎賓館 或 居德斯頤酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
刀郎宴風味 

 

https://baike.baidu.hk/item/%E5%BA%AB%E7%88%BE%E5%8B%92/410793
https://baike.baidu.hk/item/%E6%B5%81%E5%8B%95%E6%B2%99%E6%BC%A0/5143996
https://baike.baidu.hk/item/%E6%B5%81%E5%8B%95%E6%B2%99%E6%BC%A0/5143996
https://baike.baidu.hk/item/%E6%B2%99%E6%BC%A0%E5%85%AC%E8%B7%AF/6214382
https://baike.baidu.hk/item/%E7%B5%B2%E7%B6%A2%E4%B9%8B%E8%B7%AF/434
https://baike.baidu.hk/item/%E7%B5%B2%E7%B6%A2%E4%B9%8B%E8%B7%AF/434


第 8 天 

10 月 31 日 

阿克蘇 ~ 巴楚 (紅海灣胡楊林公園#+電動

車) ~ 莎車 

 紅海灣胡楊林公園#: 保存有世界上連片規模最大、最古

老的 316 萬畝原始野生胡楊林，被稱為“胡楊海”。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 星標準 莎車靜安路雲居酒店 或 格林東方酒店或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
鴿子拌面風味 

 

第 9 天 

11 月 01 日 

莎車 (外觀非遺博覽園葉爾羌王宮、阿曼尼

莎汗紀念陵) ~ 喀什 (巴扎夜市) 

I非遺博覽園(外觀): 又稱葉爾羌王宮，呈現古代莎車王宮建

築風貌。原址皇宮始建於 1533 年，為當時的葉爾羌汗國首

任汗王薩德爾和之後數代汗王所居。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 阿曼尼莎汗紀念陵: 阿曼尼莎汗是阿蔔杜熱西提的妃子，

十五世紀傑出的維族女詩人，維吾爾古典音樂“十二木卡

姆”搜集整理者。紀念陵佔地 1050 平方米，有王墓、王宮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 喀什: 位於帕米爾高原和塔里木盆地的交接處。是古代絲

綢之路總交匯處，歷來就是中西交通樞紐和商品集散地。

5 星標準 喀什深業麗笙酒店 或 希爾頓歡朋酒店或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 

粵菜風味 

第 10 天 

11 月 02 日 

喀什 ~ 白沙湖* ~ 喀拉庫勒湖* (遠眺慕士

塔格峰、崑崙山脈) ~ 塔什庫爾干*  

 白沙湖*: 是去喀拉庫勒湖必經地。走出蓋孜峽谷，可見

44 平方公里的高原平湖。湖兩側遙遙矗立着公格爾九別峰。 

 

 

 

 

 

 

 

 





 喀拉庫勒湖景區*: 位於冰山之父慕士塔格峯的山腳下。

“喀拉庫勒”意為“黑海”，是一座高山冰蝕冰磧湖。水面

映襯着巍峨又神秘的慕士塔格峯，白雪皚皚，山水同色，景

色十分迷人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 崑崙山脈: 中國第一神山、萬祖之山。也是中國西部山系

的主幹。山脈西起帕米爾高原東部，橫貫新疆、西藏，延至

青海。 

I 塔什庫爾干*: 位於帕米爾高原東部，海拔 7546 米的著名

雪山慕士塔格峰位於該縣南北。與塔吉克、阿富汗、巴基斯

坦三國接壤。 



























4 星標準 塔什庫爾干萬達美華酒店或帕米爾酒店或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
氂牛火鍋風味  

第 11 天 

11 月 03 日 

塔什庫爾干* (石頭城遺址、金草灘景區+電

動車) ~ 喀什 

 石頭城遺址: 新疆著名古城遺址，古絲路中道和南道的交

匯點，喀什、莎車及葉城通往帕米爾高原的通道都在此匯合。 

https://baike.baidu.hk/item/%E9%BB%91%E6%B5%B7/10976
https://baike.baidu.hk/item/%E5%86%B0%E7%A3%A7%E6%B9%96/10029282
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%95%E7%B1%B3%E7%88%BE%E9%AB%98%E5%8E%9F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%85%95%E5%A3%AB%E5%A1%94%E6%A0%BC%E5%B3%B0
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A1%94%E5%90%89%E5%85%8B%E6%96%AF%E5%9D%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E5%AF%8C%E6%B1%97
https://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E5%B7%B4%E5%9F%BA%E6%96%AF%E5%9D%A6
https://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E5%B7%B4%E5%9F%BA%E6%96%AF%E5%9D%A6


 

 

 

















 金草灘濕地: 位於在石頭城下。因有塔什庫爾幹河流經此

處，水草豐美，牛羊遍地，和遠處的雪山白雲藍天交融，景

色壯美。 

 

 

 

 

 













5 星標準 喀什深業麗笙酒店 或 希爾頓歡朋酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
當地風味 

晚餐 
烤全羊風味  

第 12 天 

11 月 04 日 

喀什  (艾提尕爾真寺、吾斯塘博依手工藝

街、老城、維吾爾族古麗家訪+特色茶點)  

成都 

 艾提尕爾廣場+清真寺: 是全中國規模最大的清真寺之

一。寺內有很多氣勢壯觀又極富伊斯蘭特色的建築。寺外可

容萬人聚會。 



















 

 

 



















 吾斯塘博依手工藝街: 新疆著名的千年老街，聚集了幾百

家手工作坊，以製作與銷售手工藝品而聞名世界。 





















 喀什老城: 內街縱橫交錯，大多為木、磚結構，不少已有

上百年歷史，是全中國唯一以伊斯蘭文化為特色迷宮式街區。

















 維吾爾族古麗家訪+特色下午茶: 是一個很大的維吾爾族

特色的庭院，內部裝修非常漂亮，設置了一些桌椅，桌上擺

放了乾果、水果、茶水，客人品嚐特色茶點。欣賞民族歌舞

表演，了解當地文化。



















5 星標準 成都天府機場悅享酒店 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
羊村小館風味 

晚餐 
當地風味 

 

第 13 天 

11 月 05 日 
成都  香港 

於指定時間前往機場，由尊賞假期專業領隊陪同下乘坐中國

國際航空或四川航空客機飛返香港。旅程到此完滿結束。 

早餐 
酒店 

午餐 
川菜風味 

晚餐 
--- 

 

註：報名前請參閱本公司網頁 https://premiumholidays.com/tour_terms/ 內之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，
將安排其他膳食替代。行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替。如遇展
覽會或其他特殊情況，而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償。以上圖片及地圖只
供參考。按當地政府公告，青海茫崖、新疆羅布人村寨不對持護照人士開放。因此本團只接受持有效港澳居民來往內地通行證(回鄉證)人士參團。*塔什庫爾
干縣屬帕米爾高原高海拔地區，客人出發前需注意自身的身體狀況或咨詢醫生，並預先採取必要的預防措施。* 
#胡楊秋色，樹葉花卉變色屬季節性大自然現象，若遇天候因素致樹葉花卉未變色或凋零，會前往原景點純欣賞，請客人理解。客人不能藉此要求退團或要求
任何賠償#。 

65 歲以上人士門票優惠：65-69 歲減$300；70 歲或以上減$600，只適用於持有效港澳居民來往內地通行證(回鄉證)人士。         RSRS13AUT251024-20250606 

https://premiumholidays.com/tour_terms/

