
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
           

        

書藏古今天一閣 / 觀音道場普陀山 / 圣境琉璃觀音法界 /  

青瓦墨魂魯迅故居 / 湖隐禅境杭州 / 楓染天平山 / 摩登故影上海 
 

          
 

 

 

 

 
 
 

 
  

 
 

  
尊賞假期代言人、著名主持和演藝人陳貝兒【相約在普陀山】  

陳貝兒在媒體和商業領域的出色表現，近年人氣鼎盛，聲譽顯著。她憑藉在《無窮之路》系列中的表現，連續兩年獲得香

港 TVB「萬千星輝頒獎典禮」的「最佳女主持」獎項。更獲中央電視台 CCTV 評選為「2021 年度感動中國人物」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【貝兒遊世界】與貝兒聯乘活動 

 與貝兒一同參與書法描摹(手抄佛經) 【專場名額 50 個】 

 與貝兒一同於舟山悅椿酒店享用晚宴 

———————————————————————————————— 

 暢遊江南的多元风貌，从普陀的佛号到杭州灵隐寺的钟声，

从鲁迅的故乡到上海外滩的霓虹；既有湖山禅意、园林雅致，

也有滨海佛国、近代繁华。 

 欣賞西湖的秋，是一幅渐次晕染的淡彩；苏州天平山秋色就

像是吴门画派打翻的朱砂盘，都叫人陶醉。 
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普陀山 – 普濟禪寺 出發日期 : 2025 年 11 月 13 日(只辦一團) 

江南 从宁波天一阁泛黄的典籍开始，沿舟山群岛的观音法界金芒向海天佛国普陀山朝圣；绍兴鲁迅杂文的锋芒；杭州西

湖的禅茶烟雨与灵隐钟声洗尽尘嚣；秋至苏州天平山，品阳澄湖金戈玉脂的蟹宴，终抵上海—黄浦江的霓虹，将千年文脉

折射成玻璃幕墙上的浮世绘。 

 

Tour code: RZJS08T 

 

 『粵語導遊』精選當地粵語導遊講解，全程溝通無障礙 

 『豪華 VIP 旅遊車』2+1 三排航空座椅設計，寬敞舒適。不限量礦泉水供飲用 

 『貼心服務』安排導賞耳機，清晰聆聽導遊講解；手機數據 SIM 卡，方便通訊聯絡 

 『純玩全包團』不安排商店購物、無自費活動項目。包全程機票稅項及免收領隊、導遊、司機服務小費 

  



 
 
 
國際品牌 5 星 

  1 晚 寧波 文創港英迪格酒店 (Hotel Indigo Ningbo Riverside) 或同級 

   2 晚 舟山 悅椿酒店 (Angsana Zhoushan) 或同級 

   1 晚 杭州 君悦酒店 (Grand Hyatt Hangzhou) 或同級 

   1 晚 蘇州 陽澄湖悅榕莊酒店 (Banyan Tree Yangcheng Lake) 或同級 

   1 晚 上海 外灘悅榕莊酒店 (Banyan Tree Shanghai On The Bund) 或同級 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             
 
 
 
 
          

「阳澄寻谧悦泊於心」蘇州陽澄湖悅榕莊酒店 (Banyan Tree Yangcheng Lake) 

酒店坐落於阳澄湖中心湖区，三面环水，呈现了一幅浪漫宁静的江南画卷。酒店在设计上巧妙地融合了阳澄湖的自然美景

和本地区豐富的历史和文化。客房面積 710 呎配有独立私汤泡池，尽情感受水墨江南的灵秀、闲逸与文化底蕴。 

 

金秋當時，蟹為美饌 
大閘蟹因其膏濃味美，肉質細嫩而素享盛譽。 

在陽澄湖悅榕莊，您可以品嚐到最正宗的陽澄湖大閘蟹。酒店內的餐廳精選優

質大閘蟹，採用傳統烹調手法，保留了蟹肉的鮮美與蟹黃的濃郁。每一口都是

對味蕾的極致誘惑，讓你回味無窮。(每人包 4 両公+3.5 両母大闸蟹各一隻) 

「山海環繞度假秘境」舟山悅椿酒店 (Angsana Zhoushan) 

 
康萊德酒店 
 

酒店坐落於舟山市普陀區武尖山的半山腰以俯望東港城區，彷彿是大自然特意準備的郊野寧謐之所。酒店房間融合自然元

素與現代設計精髓。更設有風格獨特的戶外園林湯泉，酒店將根據季節變換，精心調配不同功效的特色湯池，選用天然草

本配方，讓您在四季更迭中感受身心的深度滋養與放鬆，體驗別具一格的養修之旅。 

「都市中的度假地」上海外灘悅榕莊酒店 (Banyan Tree Shanghai On The Bund) 

酒店坐落於北外滩地区，位於黃浦江沿岸黄金地段，可欣赏迷人的外滩景色，優越的地理位置，不僅能環抱濃郁老上海歷

史風情的外灘風光，還能將陸家嘴金融貿易區鱗次櫛比的摩天高樓和天際江景盡收眼底。 

 

寧波文創港英迪格酒店 



第 1 天 
香港  寧波 (天一閣博物院、南塘老街、老

外灘) 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期領隊陪同乘坐國泰航

空客機前往浙江第二大城市寧波。 

 天一閣博物院: 是中國現存最古老的私人藏書樓，建於明

朝嘉靖四十年(1561 年)，由兵部右侍郎范欽創建。 

 南塘老街: 曾是浙東運河沿岸重要商貿集散地，現為復建

歷史文化街區，保留明清至民國建築風貌。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 老外灘: 百年歐陸風情與時尚夜生活的交匯地，融合歷史

建築、酒吧文化、創意市集。 

國際品牌 5星寧波文創港英迪格 (Hotel Indigo Ningbo 

Riverside) 或同級 

早餐 
--- 

午餐 
--- 

晚餐 
甬城風味  

第 2 天 
寧波 ~ 舟山 P 普陀山 (普濟禪寺、紫竹林+

不肯去觀音院、南海觀音) 

I 舟山: 中國第一個以群島建制的地級市，素有「海天佛

國、漁都港城」的美譽。 

I 普陀山: 中國四大佛教名山之一(與五台山、峨眉山、九

華山並列)，四面環海，風光秀麗，佛教文化底蘊深厚，是

中國國內外著名的佛教聖地和旅遊勝地。 

 普濟禪寺: 普陀山最大、最古老的寺廟，始建於宋代，供

奉毗盧觀音。寺前有「蓮池夜月」美景，是普陀十景之一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 紫竹林: 傳說觀音菩薩曾在此修行，內有潮音洞，可觀海

浪拍岸奇景。 

 不肯去觀音院: 普陀山最早的觀音道場，因「慧鍔請觀音」

傳說而得名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南海觀音: 高 33 米(象徵觀音 33 化身），面向大海，莊

嚴神聖，是普陀山標誌性景觀。於 1997 年開光，被視為現

代佛教藝術的傑作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

當地準 5 星標準 普陀山柏沅酒店或同級  
早餐 
酒店 

午餐 
東海風味 

晚餐 
普陀山素宴  

第 3 天 

普陀山 (慧濟禪寺+纜車、法雨禪寺) P 舟山 

(沈家門漁港小鎮、【貝兒遊世界】相約在普陀

山酒店活動+晚會) 

 慧濟禪寺: 位於普陀山最高峰佛頂山，寺內大雄寶殿供奉

著釋迦牟尼佛像；而觀音寶殿最有名的送子觀音，香火極旺。 

 法雨禪寺: 規模僅次於普濟禪寺，以九龍壁和九龍藻井聞

名，建築等級極高，主供千手觀音，寺內環境清幽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沈家門漁港小鎮: 中國最大的天然漁港。自唐宋起便是海

上絲路重要節點，現為舟山漁場核心基地。 

 悅椿酒店活動: (A)與貝兒一同參與書法描摹(手抄佛經) 

【專場名額 50 位】或(B)參與 DIY 手工盘扣。 

國際品牌 5 星 舟山悅椿酒店 (Angsana Zhoushan) 或

同級 

早餐 
酒店 

午餐 
漁港風味 

晚餐 
悅椿酒店晚宴  

第 4 天 
舟山 (定海古城、觀音法界、《印象普陀》實景

表演) 

 定海古城: 是一座歷史悠久、古蹟眾多的的千年古城，也

是海島文化名城。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 觀音法界: 全球最大观音文化主题圣地，媲美梵蒂冈的信

仰奇迹。擁有世界最大穹顶佛教建築，主体圣坛内 33 米高

毗卢观音巨像。 

 《印象普陀》表演: 由著名導演張藝謀擔任藝術顧問，王

潮歌、樊躍總導演的大型山水實景演出，感受佛教文化與視

覺藝術的完美交融。 

國際品牌 5 星 舟山悅椿酒店 (Angsana Zhoushan) 或

同級 

早餐 
酒店 

午餐 
舟山風味 

晚餐 
海鮮融合菜   

第 5 天 舟山 ~ 紹興 (魯迅故居) ~ 杭州 (漫步西湖) 

 魯迅故居: 魯迅先生兒時生活的宅院，屋內的不少物件是

當年的原物。主要分為故居、祖居、紀念館、百草園。 

 西湖: 中国首批國家 5A 級旅遊景區、2011 年列入《世

界文化遺產》。自古以來，西湖以其「山水相依、詩畫江南」

的獨特風光，吸引了無數文人墨客，被譽為「人間天堂」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際品牌 5 星 杭州君悅酒店 (Grand Hyatt 

Hangzhou) 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
紹興風味 

晚餐 
君悅酒店自助餐  

第 6 天 杭州 (靈隱寺+飛來峰) ~ 蘇州 (天平山+賞楓) 

 靈隱寺: 中國著名的佛教寺院，背靠北高峰，面朝飛來

峰，始建於東晉咸和元年(326 年)，是杭州最早的名剎之一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 飛來峰: 靈隱寺前的石灰岩山峰，遍佈五代至元的佛教石

窟造像。傳說此峰從印度飛來而得名。 

 天平山: 太湖國家级风景名胜区的核心景区，也是中国四

大赏枫胜地之一。自以「红枫、奇石、清泉」三绝著称。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際品牌 5 星 蘇州陽澄湖悅榕莊酒店 (Banyan Tree 

Yangcheng Lake) 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
外婆家(杭幫風味) 

晚餐 
悅榕莊酒店 

(陽澄湖大閘蟹)  

第 7 天 蘇州 ~ 上海 (南京路步行街、外灘) 

I 南京路步行街: 始於清朝，拥有众多老字号商店和百年老

建築，是上海历史文化的重要组成部分。 

I 外灘: 是上海的地標性打卡地，也是最能體現上海特點精

髓的地方，可感受獨具特色的海派風情和黃埔風貌。 

國際品牌 5 星 上海外灘悅榕莊酒店  (Banyan Tree 

Shanghai On The Bund) 或同級 

早餐 
酒店 

午餐 
醉晚庭(江浙風味) 

晚餐 
上海 1 號(本幫風味) 

 

第 8 天 
上海  (上海中心大廈+上海之巔觀光廳 118

層、1192 弄老上海風情街)  香港 

 上海之巔觀光廳: 上海最具代表性建築之一「上海中心大

廈」，搭乘世界最快的電梯，55 秒直達頂樓上海之巔觀光

廳，360 度鳥瞰上海全景。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 1192 弄老上海風情街: 以民國風情為主題的沉浸式體驗

區，旨在重現上世紀 30 年代老上海的街景和風貌。 

於指定時間前往機場，乘坐國泰航空客機飛返香港。同日抵

達，旅程到此完滿結束。 

早餐 
酒店 

午餐 
小籠包風味 

晚餐 
--- 

  

註：報名前請參閱本公司網頁 https://premiumholidays.com/tour_terms/內之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，
將安排其他膳食替代。行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替。如遇
展覽會或其他特殊情況，而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償。以上圖片及地
圖只供參考。普陀山船如因颱風、大霧或航線管制而停航，需因應情況調整行程或更換景點。普陀山島上交通均為公共巴士，島上用車需按島上交通執法
部門運營線路行駛，需停靠在指定的停車區域。普陀山位於海島中間，酒店房間會特別潮濕及有機會會有黴味，特此告知。#若陳貝兒小姐因個人身體狀況
或其他不能遇見因素導致未能隨團，客人不能藉此退出，敬請見諒。60 歲或以上人士設門票優惠：60-69 歲減$100，70 歲或以上減$200。優惠只適用於持
有效港澳居民來往內地通行證(回鄉證)人士。                                                                          RZJS08AUT25-20250704 

https://premiumholidays.com/tour_terms/

