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俄羅斯：莫斯科、摩爾曼斯克、聖彼得堡 

 

   
 航班凌晨出發，同日到達莫斯科，比同類行程多住一晚酒店。 

 『世界極地的首都』摩爾曼斯克 

擁有「四極」的城市，極地、極夜、極光及極寒，成為觀賞北極光的最佳地點。 

 『北極探索之舟』列寧號破冰船 

    外觀俄羅斯第一代的核子動力破冰船，也是第一艘核動力民用船。 

 『哈士奇雪橇狗 + 馴鹿拉橇』 

體驗薩米民族村傳統雪地特色交通工具。 

 『莫斯科古典華麗』 

遊覽克里姆林宮、紅場、救世主大教堂，還有藝術與華麗兼備的地鐵站。 

 『挑戰不可能』俄羅斯馬戲團 

精彩絕倫的表演節目，嘆為觀止。 

 『莫斯科船河』 

乘坐破冰船暢遊莫斯科河，飽覽河岸上美麗風光，並於船上用餐。 

 『世界四大博物館之一』隱士盧博物館 

保存著數以萬計的珍藏藝術品，琳瑯滿目，目不暇給。 

 

 

 

 

 

Tour code: ERMM09T 

閃亮推介

暢遊/ 
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極致享受

如有關提升乘搭商務客位往返服務，請與本公司查詢。 

 

「賞」話您知: 特色酒店 

俄羅斯浴、芬蘭浴、土耳其浴和日本浴，有“世界四大名浴”之稱。 
傳統俄羅斯桑拿浴是沙皇彼得大帝最愛。對俄羅斯人而言，桑拿、 
伏特加、套娃娃都是俄羅斯文化的重要象徵。 
俄羅斯人通常選擇白樺枝綁成洗澡用具，再從頭到腳反覆拍打身體，
據說能按摩身體、促進血液循環。 

圖片只供參考 
摩爾曼斯克安排入住 2 晚森林小屋並體驗傳統俄羅斯桑拿。 

列寧號破冰船(外觀) 
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「賞」話您知

「世界極地首都」— 摩爾曼斯克（Murmansk） 

「賞」話您知 

摩爾曼斯克被譽為"世界極地的首都"，是北極圈內最大的城市，也是世界上最北的城市，深入北極圈內達 300 多公

里，坐擁極強極光優勢的北緯 69°。由於北大西洋暖流的原因，摩爾曼斯克成為俄羅斯進出北冰洋最重要的不凍

港，冬天平均溫度介於-7 度至-15 度之間 。 

由於摩曼斯克獨特的地理位置，城市內無光污染，因此擁有「四極」的特點，即極地、極夜、極光及極寒，成為觀

賞北極光的最佳地點。關於極光，當地人認為極光是極地的空氣可以消除你一年的煩惱。 

★摩爾斯克每年冬季（約 9 月至隔年 4 月）都有機會看到極光，而摩爾斯克一年中有一個半月的長夜，又
有兩個月的長晝，在 11 月到隔年 2 月是極光出現的高峰時期。 

 皇帝蟹及海鮮 BBQ 

 俄羅斯大餐品嚐魚子醬 

 高加索料理 

 莫斯科連續 2 晚入住 5 星級 Radisson Collection 或 Lotte 酒店或同級 

 聖彼得堡連續 2 晚入住 5 星級 Lotte 或 Grand Europe 酒店或同級 

精選酒店

精選美饌

 莫斯科船河午餐 

 民俗歌舞表演 

 薩米民族料理 

 

圖片只供參考 

圖片只供參考 
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由於航班起飛時間為凌晨，因此集合時間為出發前一天晚上 

第 1 天 

香港莫斯科(俄羅斯)~雲石地鐵站 

Hong KongMoscow (Russian) -Moscow 

Metro Tour  

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同下， 

乘坐阿聯酋航空經杜拜轉機飛往俄羅斯莫斯科。 
I 雲石地鐵站：有地下宮殿之稱，地板和牆壁使用了 20 多
種進口大理石和花崗岩，可欣賞到蘇聯時期頂級的建築藝術
和裝飾風格。 

：5 星級 Radisson Collection 或 Lotte 酒店或同級 

早餐 
-- 

午餐 
-- 

晚餐 
當地餐廳  

第 2 天 

莫斯科~紅場(歷史博物館)~聖巴素大教堂~ 

列寧墓~金百貨商場~克里姆林宮~聖母升天

大教堂~乘觀光船遊莫斯科河~俄羅斯馬戲團 

Moscow~Kremlin~Assumption Cathedral 

~Red Square (History Museum)~ 

St Basil Cathedral~ Lenin's Mausoleum~ 

Gum Department Store~River Cruise ~ 

Circus Show 

I紅場：「紅」在俄文中有「美麗」的意思。紅場上矗立著 8
座洋蔥形塔頂而聞名的聖巴素教堂。 
I聖巴素大教堂：由9座獨立的小教堂組成，頂部裝飾著獨特
的彩繪洋蔥頂，被譽為"莫斯科的寶石"。 

克里姆林宮：始建於 12 世紀，15 世紀時伊凡三世在舊城
堡的基礎上設置多座塔樓，建築群包括聖母升天教堂、 
大天使教堂、天使報喜堂、伊凡大鐘樓、沙皇大銅鐘、沙皇
大炮等。1990 年被列入世界文化遺產名錄。 
聖母升天大教堂：俄羅斯現存最古老的教堂之一，從十二
紀以來都是東正教的宗教中心及登基儀式的重要場地。 
莫斯科河： 莫斯科河全長 503 公里，橫穿整個莫斯科，為
俄羅斯主要的河道之一。乘坐觀光船遊覽，途經聯邦政府大
樓、彼得大帝雕像、救世主大教堂、克里姆林宮等景點，欣
賞古城之美，並安排於船上用餐。 

註：如未能安排於觀光船用餐，則改住當地餐廳用餐。 

俄羅斯馬戲：欣賞特技、雜耍、小丑、與動物精彩表演。 
註：馬戲團有機會安排於聖彼得堡進行 。 如因特別情況下未
能安排欣賞馬戲團表演，將會安排音樂噴泉動物冰上表演或
其他表演代替; 如最終亦未能安排任何表演，則會安排退回門
票費用。 
：5 星級 Radisson Collection 或 Lotte 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
莫斯科船河午餐 

晚餐 
當地餐廳 

 

第 3 天 

莫斯科摩爾曼斯克~阿廖沙紀念碑~ 

不凍港~列寧號破冰船(外觀)~ 

 森林度假村(森林小屋)~追蹤北極光  

Moscow Murmansk ~Alyosha 

Monument~Ice-free Port~NS Lenin 

~ Forest Woodhouse~Aurora Hunting 

是日乘搭內陸機由莫斯科飛往摩爾曼斯克。 

I 摩爾曼斯克：被譽"世界極地的首都"，是北極圈內最大的
城市，也是世界上最北的城市。它擁有獨特的"四極"自然現
象:極地、極夜、極光和極寒。每年 9 月至次年 4 月，是賞極
光的最佳時節。 
I 列寧號破冰船(外觀)：是世界上第一艘核動力破冰船，現
今改建為博物館船，永久停泊在俄羅斯摩爾曼斯克港。 

I 阿廖沙紀念碑：位於摩爾曼斯克市北部小山上的一座巨型
士兵雕像，高達 35 米，是該市的標誌性地標。 
I 黑夜北極光追蹤：黑夜中乘坐專車前往遠離光害的環境
中，追蹤如夢似幻北極光外。(提供熱飲) 

註︰極光為自然現象，無法保證絕對可以見到，敬請見諒。 

：森林木屋酒店或同級 

註：森林木屋為特色度假區，酒店不設行李生服務。 

酒店之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動。 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
當地餐廳 

晚餐 
當地餐廳 



第 4 天 

摩爾曼斯克~哈士奇狗拉雪橇~雪地摩托車~ 

森林小屋~傳統俄羅斯桑拿 

Murmansk ~Husky Dog Sledge~ 

Snowmobile Sledge ~Forest Woodhouse~ 

Traditional Russian Sauna 

哈士奇村：了解哈士奇狗在北極圈的重要角色；特別安
排乘坐由訓練有素的哈士奇狗拉動的雪橇和雪地摩托車，
在北國白雪覆蓋的原始林地飛馳。 
註︰如未能安排哈士奇狗拉雪橇， 則會安排退款。  

註︰如未能安排雪地摩托車，將安排雪上香蕉船代替或安排退款。 

傳統俄羅斯桑拿：俄羅斯人視桑拿為一種傳統的社交活
動，邊桑拿邊聊天。有些地方還保留了用樹枝拍打身體的
習俗，以促進血液循環。除了作為一種娛樂方式，俄羅斯
人相信桑拿有益身心健康，可以緩解壓力、提高免疫力。 
註︰如因特別情況下未能安排傳統俄羅斯桑拿，將會安排舒適桑拿

取代。因場地有限，客人需輪流安排。 
：森林木屋酒店或同級(不設行李生服務)。 

註：如森林木屋酒店是日住房客滿，將改住其他城市。 

酒店之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動。 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
當地餐廳 

晚餐 
當地餐廳  

第 5 天 

摩爾曼斯克~森林小屋~薩米民族村~ 

餵食馴鹿~馴鹿拉橇 

Murmansk~Forest Woodhouse~ 

Saami Village~Feeding Reindeer~ 

Reindeer Sledge 

薩米民族村：俄羅斯最古老的土著民族薩米族的聚居地。 
薩米族是北歐地區的原住民，主要分布於芬蘭、挪威和俄羅
斯北部地區。他們一直保持著傳統的游牧生活方式，以放牧
馴鹿為生。遊客可體驗馴鹿拉雪橇的樂趣。 

：Azimut Murmansk 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
薩米民族料理 

晚餐 
皇帝蟹 

海鮮 BBQ 
 

第 6 天 
摩爾曼斯克聖彼得堡~隱士廬博物館 

MurmanskSt.Petersburg~Hermitages 

是日乘搭內陸機由摩爾曼斯克飛往聖彼得堡。 
聖彼得堡：是俄羅斯著名的文化名城，坐落於涅瓦河畔，
素有"北方威尼斯"之稱。遊客可欣賞俄羅斯芭蕾舞劇、參觀
作家博物館等，感受濃厚的文化氛圍。 
隱士廬博物館：又名「冬宮」，建於 18 世紀，樓高 3 層，
收藏 300 多萬件珍品，包括繪畫、雕塑、版畫素描、出土文 
物與錢幣和紀念章等，藝術珍藏，琳瑯滿目。 
 
 
 
 

 

：5 星級 Lotte 或 Grand Europe 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
當地餐廳 

晚餐 
俄羅斯大餐 
品嚐魚子醬  

第 7 天 

聖彼得堡~彼得大帝騎馬銅像~ 

彼得保羅軍事要塞~聖埃薩教堂 

St.Petersburg~Statue of Peter the Great 

~ Peter & Paul Fortress~ 

St. Issac's Cathedral  

彼得保羅軍事要塞：彼得大帝於1703 年在兔子島上奠基，
最初是為抵禦外敵。教堂埋葬了歷代俄羅斯沙皇的陵寢。 
聖埃薩教堂：建於 1818 年共花 40 年建造，3 層高聖像壁
用了約 400 公斤黃金、無數孔雀石及藍礦石裝飾。 
：5 星級 Lotte 或 Grand Europe 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
當地餐廳 

晚餐 
民俗歌舞表演 

 

第 8/9 天 

聖彼得堡~基督復活教堂~涅瓦大街香港 

St.Petersburg~Blood Church ~  

Nevsky ProspectHong Kong 

I 復活教堂(喋血教堂)：紀念亞歷山大 2 世沙皇被殺害而

建。五座圓頂運用不同建築素材，造型各異。 

I 涅瓦大街：大街商店及餐廳林立，兩旁盡是美麗的古建築

物，如舊海軍總部，大教堂、涅夫斯基修道院等。 
稍後於指定時間前往機場，乘坐乘坐阿聯酋航空經杜拜轉機

飛返香港。航機於第 9 天安抵香港。旅程於此完滿結束！

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
高加索料理 

晚餐 
中式餐廳 


 

 

 

 

註：報名前請參閱本公司網頁 http://www.premiumholidays.com/zh-HK/ 內之最新版本的重要責任及細則條款。 
上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，將安排其他膳食替代｜酒店、行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情
況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替｜如遇展覽會或其他特殊情況而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級
酒店住宿， 客人不得藉此要求退款或賠償｜以上圖片及地圖只供參考。入內參觀  I 外觀拍照 自費節目  下榻酒店 ERMM09T(2024-25)_240709     
ENKA10WINM22_0511         

 

魚子醬是俄羅斯特產，被評為世界三大奢華美食之一， 

以俄羅斯裡海捕獲的鱘魚卵 Beluga、Osetra、Sevruga 

最矜貴。魚子醬可放入湯中或夾著麵包、餅乾來吃；香檳和

魚子醬是最佳拍檔，而佐以俄羅斯伏特加則味道更刺激。 

安排品嚐俄羅斯魚子醬及伏特加。 

 

http://www.premiumholidays.com/zh-HK/

