
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
           

          

橫斷山怒江大峽谷 / 高黎貢山傈僳族風情 / 騰沖瑞麗芒市滇緬邊城 

火山地熱溫泉熱海 / 原始森林公園雲峰山 / 石頭紀私湯溫泉酒店
 

           昆明；保山(潞江壩)；福貢(知子羅、老姆登)；六庫；芒市；瑞麗；騰沖(雲峰山、和順古鎮) 
 

 

 

 

 

 

        
 
 

 

 

 

 

 

 

5 次住宿酒店用餐：芒市酒店特色晚餐、雲峰山石頭紀酒店僳傈族風味晚餐、養生素食午宴及特色晚餐、昆明酒店滇菜晚餐 

福貢：漆油雞風味  保山：咖啡風味  芒市：傣族風味  瑞麗：邊城風味  騰沖：西董花園風味、馬幫菜風味、大救駕風味 

 

怒江大峽谷「東方大峽谷」 

世上最長、最神秘、最美麗險奇和最原始古樸的大峽谷 

怒江知子羅「記憶之城」 

保持上世紀七八十年代的風貌；懸崖邊上老姆登基督教堂 

騰沖和順古鎮「中國十大魅力名鎮」 

著名僑鄉，茶馬古道重鎮、西南絲綢之路的必經之地 

騰沖熱海景區「地熱王國奇觀」 

全中國唯一的火山地熱溫泉所在地，水蒸氣沸騰 

騰沖火山地熱國家地質公園「休眠活火山」 

全中國四大火山群之一，有 97 座火山 

保山潞江壩咖啡莊園「世界著名小粒咖啡產地」 

莊園建築新穎獨特。體驗古法咖啡製作，品嚐古法小粒咖啡  

芒市猛煥大金塔「中國第一金佛塔」 

當地傣族人的宗教聖地 

瑞麗一寨兩國「地域奇觀」及姐告口岸「中緬邊貿口岸」 

中緬跨國景區一寨兩國；口岸是中緬貿易陸路最繁忙的地區 

滇西抗戰紀念館及國殤墓園「規模最大抗日紀念陵園」 

追思歷史，緬懷先烈，館內收藏各種抗戰文物十萬多件 

雲峰山原始森林公園「騰沖十二景之首」 

乘纜車登山頂，遠眺高黎貢山，群山蒼翠，景色壯麗 

 『粵語導遊』細意安排，精選當地粵語導遊講解，全程溝通無障礙 

 『雙程內陸客機』昆明飛往保山，騰沖飛往昆明，省卻長途車程 

 『豪華 VIP 旅遊車』1+2 三排航空座椅設計，寛倘舒適。不限量礦泉水供飲用 

 『貼心服務安排』導賞耳機，清晰聆聽講解；手機數據 SIM 卡，方便通訊聯絡 

 『純玩全包團』不購物、無自費活動。包機票稅項及免收領隊、導遊、司機小費 
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Tour code: RYNC10 

怒江大峽谷位於雲南西北部怒江州境內，呈南北走向，是從雅魯藏布大峽谷繼續向東南。是世

界上最長、最神秘、最美麗險奇和最原始古樸的大峽谷。峽谷幽靜深邃，怒江奔騰咆哮，令人震

撼。沿峽谷的瀘水、貢山、福貢等縣境內生活着傈僳族、怒族、獨龍族、藏族等少數民族。 

出發日期 : 2024 年 10 月-2025 年 03 月 騰沖-雲峰山石頭紀溫泉度假酒店 

https://baike.baidu.hk/item/%E6%A9%AB%E6%96%B7%E5%B1%B1/9433443
https://baike.baidu.hk/item/%E8%80%81%E5%A7%86%E7%99%BB%E5%9F%BA%E7%9D%A3%E6%95%99%E5%A0%82/2859424
https://baike.baidu.hk/item/%E9%9B%85%E9%AD%AF%E8%97%8F%E5%B8%83%E5%A4%A7%E5%B3%BD%E8%B0%B7/715983
https://baike.baidu.hk/item/%E7%80%98%E6%B0%B4/3376817
https://baike.baidu.hk/item/%E7%A6%8F%E8%B2%A2/147725
https://baike.baidu.hk/item/%E5%82%88%E5%83%B3%E6%97%8F/164145
https://baike.baidu.hk/item/%E6%80%92%E6%97%8F/166661
https://baike.baidu.hk/item/%E7%8D%A8%E9%BE%8D%E6%97%8F/155063
https://baike.baidu.hk/item/%E8%97%8F%E6%97%8F/130324
https://baike.baidu.hk/item/%E5%B0%91%E6%95%B8%E6%B0%91%E6%97%8F/117663


 

 

 
 
 

 
國際品牌 5 星 

 2 晚 騰沖雲峰山石頭紀溫泉度假酒店(The Lost Stone, Hyatt) 

 1 晚 騰沖瑪御谷悅榕莊(Banyan Tree Tengchong) 

 1 晚 昆明空港希爾頓逸林酒店(Double Tree b y Hilton) 或同級 
 
當地 5 星標準 

 2 晚 芒市華江翡華金科溫泉度假酒店 或同級 

 1 晚 福貢知子羅雲上官房酒店 或同級 

 1 晚 昆明呈貢萬達嘉華國際酒店 或同級 

                                
第 1 天 香港  昆明 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期領隊陪同乘坐中國東

方航空客機前往雲南省昆明，四季如春，被譽為“春城”。 

國際品牌 5 星標準 昆明空港希爾頓逸林酒店 

(Double Tree By Hilton) 或同級 

早餐 
--- 

午餐 
--- 

晚餐 
航機上 / 客人自理  

第 2 天 
昆明  保山 ~ 福貢 (怒江大峽谷+天然温泉 

登埂澡堂+遠眺皇冠山) 

I 保山: 古稱永昌，是雲南省下轄的地級市，位於雲南省西

部，西北與南面一小段邊界與緬甸接壤。 

I 福貢: 地處滇西北橫斷山脈中段碧羅雪山和高黎貢山之間

的怒江峽谷，以其壯麗的自然景觀和豐富的民族文化著稱。 

 怒江大峽谷: 峽谷兩岸有碧羅雪山和高黎貢山，山勢雄

偉，河流湍急，形成了壯麗的景色。峽谷內還有許多瀑布、

溫泉和奇特的岩石地貌。擁有豐富的民族文化。 

 登埂澡堂: 澡堂會是傈僳族的傳統節日盛會，已有百年

的歷史，每年大年初二到初七，傈僳族同胞都會聚集在此。 



















 皇冠山: 遠眺皇冠峰，又名陳納德峰，是二戰時期高黎貢

山「駝峰航線」的著名地標。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





5 星標準 知子羅雲上官房酒店 或同級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
早餐 

酒店自助餐/餐盒 
午餐 

傈僳族風味(包廂) 
晚餐 

漆油雞風味(包廂)  

騰沖 - 瑪御谷悅榕莊 

“山谷里的奢華溫泉酒店”石頭紀溫泉度假酒店 (The Lost Stone Villas & Spa) 
酒店的美源於建築與自然的完美融合，國際建築大師隈研吾(Kengo Kuma)用石頭的沉
穩收斂與自然的密不可分，將“石頭紀”酒店巧妙的隱藏在雲峰山“不老谷”中。酒店
別墅內庭花園內精心雕琢的巨型花崗岩泡池、天然的優質碳酸溫泉、道 Spa 理療共同打
造出“石頭紀”的核心靈魂—奢華溫泉湯浴空間。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%91%E5%8D%97%E7%9C%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E7%BA%A7%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BC%85%E7%94%B8
https://baike.baidu.hk/item/%E6%A9%AB%E6%96%B7%E5%B1%B1%E8%84%88/2293027
https://baike.baidu.hk/item/%E7%A2%A7%E7%BE%85%E9%9B%AA%E5%B1%B1/16261
https://baike.baidu.hk/item/%E9%AB%98%E9%BB%8E%E8%B2%A2%E5%B1%B1/1590029
https://baike.baidu.hk/item/%E6%80%92%E6%B1%9F%E5%B3%BD%E8%B0%B7/659940


第 3 天 
福貢知子羅 (八角亭、傈僳族老姆登村+基督教

堂+阿卡貝拉傈僳四聲部) ~ 六庫 

 知子羅: 上世紀 80 年代，由於地質專家鑒定，該區可能

發生大面積滑坡，政府撤區。成為塵封在記憶中的繁華之地。 

 知子羅八角亭: 位於高山之上，壯麗的山河景觀是觀賞日

出和日落的絕佳地點。是當地少數民族重要文化場所。 

 老姆登村+基督教堂: 老姆登是怒族語音譯，意為“人喜

歡來的地方”。村中有一座標誌性紅白相間的基督教堂，是

由法國傳教士在 1902 年建立，至今仍在使用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 阿卡貝拉傈僳四聲部: 是一種獨特的無伴奏合唱形式，

融合傈僳族的傳統音樂元素，展現傈僳族豐富的文化遺產。 

4 星標準六庫怒江希爾頓花園酒店(Hilton Garden)或同級 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
土雞風味(包廂) 

晚餐 
手抓飯風味(包廂) 

  

第 4 天 
六庫 ~ 潞江壩 (潞江壩咖啡莊園+品嚐小粒咖

啡) ~ 芒市 (猛煥大金塔、酒店享用室外溫泉) 

 潞江壩咖啡莊園: 咖啡之鄉，憑藉天獨厚的自然條件，種

植品種優良咖啡豆。參觀咖啡莊園，品嚐古法小粒咖啡。 

I 芒市: 傣語稱“猛煥”，是雲南省德宏傣族景頗族自治州

首府，是通往南亞、東南亞的重要門戶。 

 猛煥大金塔: 位於芒市東南部的雷崖讓山頂，是芒市標誌

性的建築，也是傣族人的聖地，堪稱中國第一金佛塔。 























5 星標準 芒市華江翡華金科溫泉度假酒店 或同級 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
咖啡風味(包廂) 

晚餐 
傣族風味(包廂)   

第 5 天 
芒市 ~ 瑞麗 (莫里熱帶雨林景區、姐告口岸、

一寨兩國景區) ~ 芒市 (酒店享用室外溫泉) 

I 瑞麗: 其三面與緬甸山水相連、村寨相依。是古代南方絲

路重要通道，亦是中緬兩國貿易的中轉站和集散地。 

 莫里熱帶雨林景區: 相傳佛祖曾在此溫泉戒齋沐浴，留有

一隻碩大的足印。以原生熱帶溝谷雨林植被與瀑布組合為主

要景觀，古木參天，森林茂密，可呼吸熱帶雨林新鮮空氣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 姐告口岸: 為國家級邊貿口岸，是中國對緬貿易陸路通道

最繁忙的地區之一，國門對面是緬甸木姐鎮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一寨兩國景區: 位於有名的中緬邊境 71 號界碑旁。國境

線將一個傣族村寨一分為二。景區內有一寨兩國水井、長頸

族等景點。寨內兩國老百姓語言相通、習俗相同，和睦相處。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 星標準 芒市華江翡華金科溫泉度假酒店 或同級 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
邊城風味(包廂) 

晚餐 
住宿酒店風味(包廂) 

 

第 6 天 

芒市 ~ 途經龍江大橋 ~ 騰沖 (火山地熱國家

地質公園+電動車、熱海景區+電動車) ~ 雲峰山

(享用酒店室外溫泉) 

I騰沖: 位於雲南保山市西南部，西部與緬甸毗鄰，境內有

漢、傣、傈僳、回、白、佤、阿昌等 7 種世居民族。 

I龍江大橋: 連接高黎貢山和騰沖，一帶一路，直通緬甸，

號稱雲南最美路橋，又被成為“雲端上”的工程。 

 熱海景區: 是全中國三大地熱區溫泉之一，溫泉群 80 餘

處，其中有水溫達 90℃以上，到處可見熱泉在呼呼噴湧。

最典型的是大滾鍋，另外還有鼓鳴泉、珍珠泉、蛤蟆嘴等。 

 火山地熱國家地質公園: 擁有 97 座火山，有火山口與火

山錐型態的共有 25 座。主要觀看的有大空山、小空山等。 

https://hk.trip.com/travel-guide/attraction/fugong/laomudeng-village-50714652/
https://hk.trip.com/travel-guide/attraction/fugong/laomudeng-village-50714652/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際品牌 5 星 騰沖雲峰山石頭紀溫泉度假酒店 

(The Lost Stone, World of Hyatt)【溫泉別墅】 
 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
大滾鍋風味(包廂) 

晚餐 
僳傈族風味(包廂)  

第 7 天 雲峰山(原始森林公園+電動車+纜車+酒店溫泉) 

 雲峰山原始森林公園: 因常有雲霧繚繞，故得名。乘纜車

登山頂，有玉皇閣、三清閣、呂祖殿等明代建築，極目遠眺，

遠處高黎貢山雪峰皚皚，四周群山蒼翠，景色壯麗。 

國際品牌 5 星 騰沖雲峰山石頭紀溫泉度假酒店 

(The Lost Stone, World of Hyatt)【溫泉別墅】 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
住宿酒店素食(包廂) 

晚餐 
住宿酒店風味(包廂)  

第 8 天 

雲峰山 ~ 騰沖 (【10 月中旬至 12 月上旬出發

團隊加遊固東銀杏村*+電動車】、和順古鎮+ 

電動車、享用酒店溫泉) 

 固東銀杏村: 共有千餘戶人家，共有銀杏樹三萬餘株，其

中有古銀杏樹三千餘株。自然與村落融為一體，故有「中國

銀杏第一村」、「中國最有魅力休閒鄉村」等稱號。 



















 和順古鎮: 著名僑鄉，茶馬古道重鎮、西南絲綢之路必經

之地。古鎮建築環山而建，明清時期的祠堂、牌坊、古宅。

主要參觀和順圖書館、艾思奇紀念館、元龍閣、文昌宮等。  

































國際品牌5星騰沖瑪御谷悅榕莊(Banyan Tree)【溫泉客房】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
西董花園風味(包廂) 

晚餐 
馬幫風味(包廂) 

   

第 9 天 
滇西抗戰紀念館+國殤墓園) ~ 騰沖  昆明

(鬥南花市) 

 滇西抗戰紀念館: 位於國殤墓園東側，館內收藏各種抗戰

文物十萬多件。展覽包含抗戰後方、禦敵前線、怒江對峙等

部分，以抗戰實物為主，包括圖片、文字及影像資料。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 國殤墓園: 1944 年，中國遠征軍經歷了浴血奮戰，全殲

日寇。騰沖成為淪陷區中第一個光復的縣城。為紀念犧牲的

將士，當地軍民修建了這座墓園，以安忠靈。 

 鬥南花市: 昆明稱為春城，鮮花之都。市場鮮花交易在全

中國佔 70%的市場份額，為亞洲最大的鮮花交易市場。 

5 星標準 昆明呈貢萬達嘉華國際酒店 或同級 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
大救駕風味(包廂) 

晚餐 
住宿酒店滇菜(包廂) 

 

第 10 天 昆明  香港 

於指定時間前往機場，乘坐中國東方航空客機飛返香港。同

日抵達，旅程到此完滿結束。 

早餐 
酒店自助餐 

午餐 
客人自理 

晚餐 
--- 

  

 

註：報名前請參閱本公司網頁 http://www.premiumholidays.com/zh-HK/內之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，
將安排其他膳食替代。行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替。如遇
展覽會或其他特殊情況，而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償。以上圖片及地
圖只供參考。*銀杏秋色屬季節性自然現象，若遇天候因素致樹葉未有變色或凋零，會前往原景點純欣賞，請客人理解。客人不能藉此要求退團或要求任
何賠償#。 

60 歲或以上人士設門票優惠：60-69 歲減$100，70 歲或以上減$200。優惠只適用於持有效港澳居民來往內地通行證(回鄉證)人士。 RYNC10AUT24-240806 

http://www.premiumholidays.com/zh-HK/

