
非遺蟹宴·上海【王寶和】高級蟹宴                                                           出發日期 : 10-12 月 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

半是紅葉半是黃·今歲未知霜蟹美  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 『“吳中第一山”賞五彩楓葉、古銀杏』 蘇州-天平山自古享有“吳中第一山”及“江南勝境”之美譽。 

中國四大賞楓勝地之一，華東地區規模最大古楓香群落。每年 10 月至 12 月中旬是觀賞天平山紅楓的最佳季節。 

 『中國佛教名山，文化底蘊深厚』一座牛首山，半部金陵史。 

牛首山又名天闕山，風光秀美，素有“春牛首”之美譽，是佛教牛頭禪宗的開教處和發祥地。 

 『舌尖上的江南風味』嚐盡最真摰的江南美食，傳統味道 。 

 搜羅知名食府；包括 : 黑珍珠 2 鑽餐廳【江南灶】中餐廳；非遺美食·高級食府【王寶和】品嚐全蟹宴； 

特别安排前往「陽澄湖」品嘗最鮮味、正宗的陽澄湖大閘蟹；南京牛首山希爾頓酒店【凝嵐素食】品嚐高級素宴。 

 『尊貴享受』住宿 3 晚【國際品牌五星級酒店】南京「麗思卡爾頓酒店」、蘇州「四季酒店」、上海「波特曼麗思 

 卡爾頓酒店」或「北外灘金輝索菲特酒店」或同級 及 拈花灣景區內五星標準「拈花客棧」。 

 

 

 
 
 

 

 

 『全包精選遊』包全程機場稅項及免收領隊、導遊、司機服務小費。安排手機數據 SIM 卡，方便通訊聯絡。 

 『質素保證』選用 1+2 三排座椅 VIP 豪華旅遊車。純玩觀光，絕無自費。每天車上供應礦泉水。 

 『尊貴享受』5 天旅程，安排高級江南美食，讓您沉醉於佳餚美饌，感受不㇐樣的江南秋色。 

閃亮推介

舌尖上的江南風味  

江南山川靈秀，孕育了清雅精緻的江南菜，千古以來一直為人稱道。

中國千年飲食文化，分為八大菜系，各有千秋。安排品嚐八大菜系

之蘇菜、浙菜還有別具風味的上海菜(滬菜)等的烹飪技法與風味。 

「賞」話您知

暢遊/

5  

細意安排

Tour code: RWDG05 



  

   

    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拈花灣拈花客棧（拈花灣景區酒店） 

坐落於南京新街口繁華街區，以嶄新視角重塑歷史經典，為具有鑒賞力及文化閱歷的精英人士打造理想旅行體驗。汲取十朝都會

之精粹，優越的地理位置令酒店成為廣大賓客旅居南京的下榻之選。室內設計展現了東方美學和西方經典風格的巧妙結合。 

蘇州四季酒店 Four Seasons Hotel Suzhou 

拈花客棧有各類特色客房，散

落分佈於拈花小鎮的中心地

帶。這裡的客房溫馨舒適，佈置

精美用心，令你擁有一夜酣眠。

自然至美之景執著且嚮往，選

擇晨光微曦，或暮光漫灑之時，

漫步環湖路，浩淼的太湖湖面

似鎏金的波光靈動，雲影相映，

美不勝收。天氣晴好時，藍天深

邃而幽靜，沿著湖邊，或徒步，

或騎行，周圍青蔥環繞，盡情欣

賞自然綠意。 

蘇州四季酒店於 2023 年 12 月 12 日盛大開幕。位於地標金雞湖上面積達 9 公頃的私人度假小島，獨享一方靜謐卻又只距離市

中心繁華地帶僅片刻之遙，領略姑蘇的天堂之美。島上目之所及皆蔥鬱花園和瀲灩湖景，堪稱名副其實的都會桃源。您可於此慢

慢品味蘇州城的恒久魅力，同時尊享久負盛名的四季服務。房間有超大的落地窗帶來充足的自然光線，也將金雞湖美景和城市

天際線延攬入室，整個房間因而顯得流光溢彩。 

 

南京麗思卡爾頓酒店 The Ritz-Carlton, Nanjing 
精選酒店                                       



行程表內所有膳食及菜色因應食材或季節而有所更改或調整，圖片只供參考。如遇餐廳暫停營業或不接待，將安排同類型餐廳用膳。 
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精選美饌                             特别安排 1 公 1 乸

前往「陽澄湖」【西風客度假村】品嚐最正宗(陽澄湖大閘蟹)  
陽澄湖蟹在海外久享盛名,被譽為"中華金絲絨毛蟹"。陽澄湖大閘蟹均產
自陽澄湖中水質清澈、水草茂盛湖底堅硬的水域。陽澄湖大閘蟹形成的與
眾不同的四大特點：一是青背，蟹殼成青灰色，平滑而有光澤；二是白肚，
貼泥的臍腹，晶瑩潔白；三是黃毛，腳毛長黃挺拔；四是金爪，蟹爪金黃
堅挺有力，放在玻璃上能八足挺立，雙螯騰空。 

 上海 1 號私藏菜 ·【本幫菜】 
曾入選 2019 年米芝蓮一星；上海 1 號
私藏菜以本幫菜為主打，配合老上海典
雅韻味的用餐環境。 
私藏菜與私房菜相比就差一個字，用
“藏”字的私藏菜更多了一份“酒香
不怕巷子深”的傲氣，正合了中國人愛
追根究底的慣常。 

【南京香格里拉『江南灶』黑珍珠二鑽餐廳】(淮揚菜的天花板) 

木雕結構的裝潢頗具沉穩大氣之感，細節裝飾典雅精緻。餐廳廚師團隊擅長烹飪淮揚經典美味和創意融合佳餚。 

主廚廚藝精湛，對當季食材的選用嚴格把關，菜品擺盤的細節以及味道妙不可言。 

 

【非遺美食】王寶和「蟹宴」 
始於上世紀 80 年代的王寶和蟹宴，廣受各路老饕喜愛，一舉榮獲了“酒祖宗、蟹大王”的美譽。王寶和蟹宴的匠

心技藝，還曾被評為“上海非物質文化遺產”。王寶和有穩定優質的陽澄湖蟹源，每隻蟹都是當天送達後再經過精

挑細選的好蟹！除了傳承多年的經典蟹菜外，老字號王寶和還堅持不斷創新，每年蟹季還會推出不少創新美味。 

 

南京牛首山希爾頓酒店【凝嵐素食餐廳】品嚐高級素宴 
為了融合牛首山特色文化，凝嵐素食餐廳通過天然材料，結合精緻手工藝的裝飾陳列，還原了一處“無喜”、“無
怒”、“無憂”、“無慮”的空間。在這裡美食是心境，也是對自然的觀照，加上餐廳裡脫胎於牛首山景的畫作，
一份怡然自得、山高水遠的悠然場景自然得現。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 1 天 
香港  上海 / 南京 ~ 老門東歷史街區、 

夫子廟秦淮河風光帶 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同，乘坐國

泰航空公司客機飛往南京。航機抵達後，前往市內觀光。 

I老門東歷史街區: 南京市一個歷史文化街區，自古以來是商

業最發達的地區之一，如今以傳統中式木質建築、馬頭牆等重

現老城南古色古香的風貌。今天人氣商店林立，熱鬧非常。 

I夫子廟秦淮風光帶: 以夫子廟為中心的秦淮河一帶，包括兩

岸的街巷、民居及附近的古蹟、風景點等。劉禹錫《烏衣巷》

中的詩句“舊時王謝堂前燕，飛入尋常百姓家” 說的便是這

裡，這一帶自古以來都是南京最繁華的地方之一。 

國際品牌 5 星 南京麗思卡爾頓酒店 或同級 

早餐 
-- 

午餐 
-- 

  晚餐 
  黑珍珠二鑽 

【江南灶】中餐廳 
 

第 2 天 

南京 ~ 牛首山『包景區車，無憂廣場、佛頂宮、 

巨型 360 度自轉臥佛、千佛舍利地宮』~ 無錫 

~ 拈花灣禪意小鎮『香月花街、銀杏穀、濱水街』 

佛教名山【牛首山】，遊覽世界級佛教藝術殿堂【佛頂宮】：

牛首山佛頂聖境耗資 70 億打造，其中之佛頂宮建築莊嚴祥和，

不論外牆、門檻或天花均滿布雕刻，設計巧奪天工。堪稱世界

級佛教藝術殿堂。佛頂宮內建有一座臥佛，其造型借鑒於敦煌

莫高窟中的臥佛塑像，面容莊嚴而慈祥，並會 360 度緩慢地

旋轉，寓意佛法恩澤四方。而位於地下五層深之千佛舍利地宮，

由宮外長廊至宮內均金碧輝煌的，華麗非凡。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拈花灣禪意小鎮：取名源自靈山會上佛祖拈花而迦葉微笑

的經典故事，及它所在的地型形似五葉蓮花的神奇山水。拈

花灣是參禪、修佛、漫步、冥想的好地方，可感悟小鎮所特

有的寧靜安詳以及無處不在的禪意。 

（註︰9-10 月賞千日紅、百日草、粉黛亂子草等；11-12 月賞銀杏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



當地 5 星標準 拈花灣「拈花客棧」或同級 

早餐 
酒店內 

午餐 
【凝嵐素食】高級素宴 

晚餐 
太湖風味   

第 3 天 

無錫 ~ # 珍珠工藝坊 ~ 蠡湖公園 ~  

# 紫砂茶壺博物館 ~ 蘇州 ~ 網紅打卡地 

『陽澄湖 1971 倉坊』 ~ 陽澄湖美人腿景區  

無錫蠡湖公園︰位於蠡湖大橋北堍，倚橋臨湖，置景攬勝，

園中“春之媚、夏之秀、秋之韻、冬之凝”四大景觀巧布，以

四季花木展現江南秀色。作為錫城一條老牌的銀杏特色景觀大

道，錫興路以 110 棵直徑 30 多厘米的大銀杏、320 棵直徑 20

多厘米的銀杏為骨幹，成為錫城最浪漫的道路之一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南京江南灶中餐廳 
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王寶和·蟹宴 

以上菜單只供參考，個別菜品會因應季節及供應而有變動；行程表內所有膳食及菜色因應食材或季節而有所更改或調整，圖片只供參考。 

精選美饌    

金秋江南風味美食介紹 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%97%E4%BA%AC%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8E%86%E5%8F%B2%E6%96%87%E5%8C%96%E8%A1%97%E5%8C%BA


I網紅打卡地『陽澄湖 1971 倉坊』：由創建於 20 世紀 70 年

代的老糧倉改造的文創打卡地，5 個保留的圓形糧倉“土圓

囤”，立足於糧倉及糧食本體，講述了“一粒金黃的稻穀”到

“一塊香噴噴的糕點”的過程，融入農耕文化、稻作文化、節

氣文化、地域文化、非遺文化、民俗文化內涵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陽澄湖美人腿景區：美人腿半島是陽澄湖三大半島之一，從

空中俯瞰，“美人腿”由北向南，綿延 13.5 公裏，像極一條

佳人的纖纖玉腿，伸進了陽澄湖的碧波之中，環境優美，生態

自然。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際品牌 5 星 蘇州四季酒店（望湖房）或同級 

早餐 
酒店內 

午餐 
排骨風味 

晚餐 
正宗陽澄湖大閘蟹 

(安排 1 公 1 乸) 
 

第 4 天 

蘇州 ~*天平山紅楓節『賞五彩楓葉、古銀杏』

~ # 江南絲綢工坊 ~ 上海 ~ 外灘、電視劇 

《繁花》黃河路美食街、南京路步行街  


天平山紅楓節『賞五彩楓葉、古銀杏』：自古享有“吳中第

一山”和“江南勝境”之美譽，是中國四大賞楓勝地之一，擁

有華東地區規模最大的古楓香群落。“楓楓火火”為溫柔的秋

染上了熱烈的色彩，是蘇州秋日裏最美的期待！ 

 

 

 

 

 

江南絲綢工坊：了解江南特產絲綢的生產過程及絲綢產品。 

I一路《繁花》︰追隨「寶總」步伐，感受老上海懷舊復古氛

圍：百年濃縮《外灘》、外觀至真園原型（苔聖園）、外觀 27

號原型（羅斯福公館）、外觀百年歷史（和平飯店）、遊走“黃

河路美食街”及“南京路步行街”，沿途可自行品嘗汪小姐最

愛排骨年糕、寶總最愛泡飯、爺叔最愛定勝糕。 

I南京路步行街：南京路是上海商業的象徵，是上海最繁華的

商業街之一，是萬商雲集的寸金寶地，也是國內外購物者的天

堂。也是上海對外開放的視窗擁有許多老字號的店鋪，為結合

傳統與現代化的大街，是集購物旅遊、文化展示及商務於一體，

是上海著名的購物旅遊熱門景點。 

I外灘︰外灘是位於上海市中心觀光帶。由南向北漫步，左手

邊是寬闊的中山東一路，路邊一字排開著數十棟風格迥異的萬

國建築博覽群；右手邊是上海的母親河黃浦江，江對岸則矗立

著東方明珠、金茂大廈、環球金融中心、上海中心大廈等摩天

建築。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際品牌 5 星 上海波特曼麗思卡爾頓酒店 或  

北外灘金輝索菲特酒店 或同級 

早餐 
酒店內 

午餐 
蘇幫菜風味 

晚餐 
王寶和「蟹宴」 

 

第 5 天 上海 ~ 城隍廟 ~ 豫園老街  香港  

早餐後，前往城隍廟旅遊區，稍後於指定時間前往機場，乘坐

國泰航空客機飛返香港。旅程完滿結束。 

I城隍廟︰建於 1424 年，至今已有 600 多年歷史。早於明末

清初時代，城隍廟已是上海城內最繁華之地。 

I豫園老街：又被稱為「小東門」，原是上海對外貿易、小
商品交易的重要場地，見證了上海的經濟社會發展。 

早餐 
酒店內 

午餐 
  本幫菜· 

上海 1 號私藏菜 

晚餐 
-- 



 

註：報名前請參閱本公司網頁 http://www.premiumholidays.com/zh-HK/內之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，將
安排其他膳食替代。行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替。如遇展覽會

或其他特殊情況，而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償。以上圖片及地圖只供參考。 

*優惠受條款約束，尊賞假期保留在任何時候修改、更改或終止促銷活動或條款及細則之權利，無需提前通知。   

*秋色景緻乃是自然地理氣候，須視乎當時天氣而定。                                                                   RWDG05AUT24-20240730   

# 團隊安排三個購物商店，包括：珍珠工藝坊、紫砂茶壺博物館、 
江南絲綢工坊。客人可跟據其價格、產品或服務質素等，自行決定 
購買與否。        

http://www.premiumholidays.com/zh-HK/

